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Jídelní lístek na týden 2. 3. - 6. 3. 2026
Po 2. březen 2026

Polévka Uzená s rýží (9)
Jídlo 1 Srbský vepřový guláš, dušená rýže (1, 6) (rajčata, papriky)
Jídlo 2 Boloňské špagety s hovězím masem, sýr (1, 7, 9)
Jídlo 3 Smažený kuřecí řízek, brambor, máslo (1, 3, 7)
Jídlo 4 Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem (1, 3, 7)
Jídlo 5 Rajčatový salát s paprikou a kukuřicí + jogurtový dresink, pečivo (7, 1, 11) (400g)
Jídlo 6 Uzená kuřecí stehna (2ks), šťouchané brambory s cibulkou, zelný salát (1, 6)
Light 7 Rýžové těstoviny se sojovým masem a rajčaty, sýr (6, 7, 9)

Út 3. březen 2026

Polévka Hrachová z mladého hrášku (1, 7, 9)
Jídlo 1 Kuřecí stehno na žampionech, těstoviny (1, 6)
Jídlo 2 Frankfurtská vepřová roláda, dušená rýže (1, 7)
Jídlo 3 Přírodní rybí filé, dušená zelenina, brambor (4, 7, 9)
Jídlo 4 Farmářský kuřecí hrnec, dalamánek (1, 7, 9) (brambory, zelenina, smetana)
Jídlo 5 Těstovinový salát s tuňákem a zeleninou (1, 4, 9) (400g)
Jídlo 6 Smažený kuřecí řízek (300g), brambor, obloha (1, 3, 7)
Light 7 Pohankové kuřecí rizoto se zeleninou a cizrnou, červená řepa (9)

St 4. březen 2026

Polévka Gulášová (1, 9)
Jídlo 1 Smažené filé z tresky, bramborový salát s majonézou (1, 3, 4, 7, 9, 10)
Jídlo 2 Přírodní vepřové žebírko, dušená rýže (1, 6)
Jídlo 3 Obalovaný květák v těstíčku, brambor, tatarská omáčka (1, 3, 7)
Jídlo 4 Studentské špagety sypané sýrem (1, 7, 9) (uzenina, kečup)
Jídlo 5 Míchaná zelenina s kukuřicí a balkánským sýrem (7, 9) (400g)
Speciál 6 Mexická tortilla s trhaným vepřovým masem, opečené brambory, dip (1, 6, 7)
Light 7 Kuřecí maso na kari se zeleninou, jasmínová rýže (9) (rostin. smetana)

Čt 5. březen 2026

Polévka Kuřecí vývar s nudlemi (1, 9)
Jídlo 1 Vepřová pečeně po selsku, šumavský bramborový knedlík, špená (1, 3, 6)
Jídlo 2 Vepřový závitek po španělsku, dušená rýže (1, 3, 6, 10)
Jídlo 3 Smažený kuřecí řízek, brambor, máslo (1, 3, 7)
Jídlo 4 Kynutý tvarohový závin, káva 3v1 (1, 3, 7)
Jídlo 5 Míchaný zeleninový salát s kuřecím prsíčkem, jogurtový dresink (7, 9) (400g)
Jídlo 6 Marinovaný kuřecí steak s bylinkami (200g), brambor, zelný salát (1, 6)
Light 7 Přírodní filet z tresky, dušené fazolky, bramborovo květákové pyré (4, 7, 9)

Pá 6. březen 2026

Polévka Pórková s vejci (1, 3, 7, 9)
Jídlo 1 Segedínský vepřový guláš, houskový knedlík (1, 3, 7) (vepř. bok, plec)
Jídlo 2 Kuřecí nudličky na kari s mandlemi a zeleninou, dušená rýže (1, 8) (kapie, pórek)
Jídlo 3 Pikantní kuřecí stripsy, bramborová kaše (1, 3, 7)
Jídlo 4 Mexické fazole s klobásou, chléb (1, 6, 9) (zelenina, kukuřice, feferonky)
Jídlo 5 Těstovinový salát s kuřecím masem a zeleninou (9) (400g)
Jídlo 6 Kuřecí špíz s klobásou (2ks), brambor, obloha, hořčice (1, 6, 10)
Light 7 Celozrnný bulgur s tofu, žampiony a zeleninou, mrkvový salát (1, 9)

Označování alergenů je pouze informativní, každý strávník si musí tuto skutečnost pohlídat sám!
1 obiloviny obsahující lepek, 2 korýši, 3 vejce, 4 ryby, 5 podzemnice olejná, 6 sojové boby, 7 mléko,

8 skořápkové plody, 9 celer , 10 hořčice, 11 sezamová semínka, 12 oxid siřičitý, 13 vlčí bob, 14 měkkýši
Týdenní objednávky obědů zasílejte do čtvrtka /změny na druhý den v prac.dny pouze do 1O.oo hod.!

Změna jídelníčku vyhrazena!


