Jidelni listek J + V Fresh Food s r.o.
2.4.-5.4. 2024

www.freshfood-usti.cz / freshfood@seznam.cz / tel/fax 475 600 518, tel. 606 710 818

Velikonoéni Pondéli 1.4.

Na tento tyden objednavejte nejpozdéji do stredy 27.3. do 10.00 hodin !!!

Utery 2.4.

Polévka |Kvétdkovd (A1,7,9)
Jidlo é.1 | Veprova krkovicka na ¢esneku, starocesky bramborovy knedlik (A1,6)
Jidlo &. 2 |Kufeci smés Rarasek, Spagety, syr (kapie, Zampiony, hrdsek, fefer.) (A1,7)
Jidlo &. 3 |Kufeci stehno ald bazant, dusena ryze (slanina) (A1,6)
Jidlo &. 4 | Siroké nudle s tvarohem a cukrem, kdva 3v1 (A1,7)
Saldt €. 5 | Rajéatovy salat s okurkou a kukuftici + jogurtovy dresink, pecivo (400g) (A7/1,11)
Jidlo ¢. 6 |Uzené maso (200g), kysané zeli, bramboracky (5ks) (A1,3) (ptiplatek 20,-K¢)
light £.7 | Pecené kurfeci stehno, duSenad zelenina + dip z kysané smetany (A7,9) (pFiplatek 10,-K¢)
Streda 3.4.
Polévka |Spendtovd s vejci (A1,3,7)
Jidlo €.1 | Hamburska veprova pecené, houskovy knedlik (Sunka, okurka, kof. zelen., smetana) (A1,3,7,9)
Jidlo ¢.2 | Paseracky veprovy gulds, téstoviny (pdrky, Zampiony, papriky) (Al,6)
Jidlo .3 | Veprova jatra po mexicku, divoka ryze (papriky, feferonky) (A1,6)
Jidlo ¢.4 | Bramborové gnocchi, smetanovy Spendt (bezmasé) (A1,7,9)
Saldt ¢.5 |Kufeci salat s ¢inskym zelim a ofechy (kys. smetana) (400g) (A7,8,9)
Specidl €.6 |Filet z lososa (150g), Stouchané brambory, maslova zeleninka (A4,7,9) (priplatek 50,-K¢)
light .7 | Tofu v zeleninové omaéce po mexicku, jasminova ryze (A6,9) (ptiplatek 10,-K¢)
Ctvrtek 4.4.
Polévka | Francouzska s téstovinou (A1,9)
Jidlo €. 1 | Kufeci vypecky, bramborovy knedlik, Cervené zeli (A1,6)
Jidlo ¢. 2 |Smazené filé z tresky, bramborova kase (A1,3,4,7)
Jidlo €. 3 |Mamincino kufe, michané téstoviny (vepr. jatra, Zampiony, slanina) (Al)
Jidlo &. 4 |Kynuté buchty s makem, kdva 3v1 (A1,3,7)
Saldt ¢.5 | Téstovinovy salat provensalsky se Sunkou a olivami (kys. smetana) (400g) (A1,7,9)
Jidlo €. 6 | Marinovany kufeci steak (200g), stouch. brambory s cibulkou, obloha (A1,6) (pFiplatek 20,-K¢)
light ¢.7 |Pohankové kriti rizoto se zeleninou, Cervend fepa (A9) (pFiplatek 10,-Kc)
Patek 5.4.
Polévka Sumavskd bramboracka (uzené, zelenina, houby) (A1,9)
Jidlo €. 1 | Debrecinsky hovézi gulds, téstoviny (A1,6)
Jidlo &. 2 |Pecena kureci rolada, restovana kukufrice se slaninou, brambor (A1,6)
Jidlo €. 3 |Kantonské kufeci rizoto se Sunkou, syr, okurka (A7,9) (houby, pdrek, kapie)
Jidlo €. 4 |Uzené kureci stehynko, Soulet, okurka (A1,6) (hrdch +kroupy)
Saldt .5 |Zeleninovy saldt s balkdnskym syrem a olivami (400g) (A7,9)
Jidlo &. 6 |Upicky veprovy fizek (260g), dusené zeli, houskovy knedlik (A1,3,6,7) (pfiplatek 20,-K¢)
light ¢.7 |Kufeciprsicko, Cocka beluga s restovanou zeleninkou (A9) (pFiplatek 10,-K¢)

Oznacovani alergen je pouze informativni,kazdy stravnik si musi tuto skute¢nost pohlidat sam !!!

1 obiloviny obsahujici lepek,2 korysi ,3 vejce ,4 ryby ,5 podzemn. olejna,6 sojové boby,7 mléko,  8skofapkové plody,9
celer,10 hofcice,11 sezam.seminka, 12 oxid siFicity, 13 viI¢i bob,14 mékysi

Tydenni objednédvky obédti PO-CT od 5.00 — 13.00 hod. / zmény na druhy den pouze do 10.00 hod.!!

Zména jidelnicku vyhrazena !
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