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Jídelní lístek na týden 30. 3. - 3. 4. 2026
Po 30. březen 2026

Polévka Zeleninová jemná (1, 7, 9)
Jídlo 1 Vepřová krkovička na houbách, dušená rýže (1, 6)
Jídlo 2 Česnekové kuře se smetanou a sýrem, těstoviny (1, 7)
Jídlo 3 Smažený kuřecí řízek, brambor, máslo (1, 3, 7)
Jídlo 4 Fazolové lusky na smetaně s koprem, vařené vejce, brambor (1, 3, 7)
Jídlo 5 Křenové fazole se šunkou, pečivo (kys. smetana) (7, 9, 1, 11) (400g)
Jídlo 6 Pečená uzená kuřecí stehna (2ks), šťouch. brambory s pažitkou, zel. salát (1, 6, 7)
Light 7 Kuřecí kari s ananasem a kokosovým mlékem, jasmínová rýže (9)

Út 31. březen 2026

Polévka Hovězí vývar s rýží a hráškem (9)
Jídlo 1 Krůtí výpečky, chlupaté knedlíky, špenát (1, 3, 6)
Jídlo 2 Boloňské špagety s hovězím masem, sýr (1, 7, 9)
Jídlo 3 Pikantní kuřecí stripsy, bramborová kaše s máslem (1, 3, 7)
Jídlo 4 Vekové smaženky s tvarohem a rozinkami, káva 3v1 (1, 3, 7)
Jídlo 5 Rajčatový salát s okurkou, kukuřicí a olivami + jogurtový dresink, pečivo (7, 1, 11) (400g)
Jídlo 6 Smažený mletý řízek se sýrem (300g), brambor, zelný salát (1, 3, 7)
Light 7 Rýžové těstoviny s tofu, zeleninou a žampiony, sýr (6, 7, 9)

St 1. duben 2026

Polévka Špenátová s vejci (1, 3, 7)
Jídlo 1 Dančí guláš, kynutý houskový knedlík (1, 3, 6)
Jídlo 2 Vepřová pečeně v rajské omáčce, těstoviny (1, 7, 9)
Jídlo 3 Smažené filé z tresky, bramborový salát s majonézou (1, 3, 4, 7, 9, 10)
Jídlo 4 Smetanový špenát s kuřecím masem, široké nudle (1, 7, 9)
Jídlo 5 Kuřecí salát s čínským zelím a vlašskými ořechy (kys. smetana, jablka, paprika, celer) (7, 8, 9) (400g)
Speciál 6 Plněný kuřecí řízek nivou a šunkou (200g), petrželk. brambory, salát coleslaw, dom. tatarka (1, 6)

Light 7 Pohankové krůtí rizoto s cizrnou a zeleninou, červená řepa (9)

Čt 2. duben 2026

Polévka Čínská s nudlemi (1, 3, 6, 9)
Jídlo 1 Pečená kuřecí roláda, bramborový knedlík, červené zelí s jablky (1, 6)
Jídlo 2 Míchané těstoviny s vepřovými játry, slaninou a žampiony (1, 6)
Jídlo 3 Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše s máslem (1, 3, 7)
Jídlo 4 Nudlový nákyp s tvarohem a ovocem, káva 3v1 (1, 3, 7)
Jídlo 5 Těstovinový salát provensálský se šunkou a olivami (kys. smetana) (1, 7, 9) (400g)
Jídlo 6 Kuřecí steak v bylinkové marinádě (200g), šťouch. brambory s cibulkou, obloha (1, 6)
Light 7 Přírodní filé z mořské štiky, čočka beluga s restovanou zeleninou (4, 7, 9)

Pá 3. duben 2026

Nevaří se Velikonoce - Velký pátek

Označování alergenů je pouze informativní, každý strávník si musí tuto skutečnost pohlídat sám!
1 obiloviny obsahující lepek, 2 korýši, 3 vejce, 4 ryby, 5 podzemnice olejná, 6 sojové boby, 7 mléko,

8 skořápkové plody, 9 celer , 10 hořčice, 11 sezamová semínka, 12 oxid siřičitý, 13 vlčí bob, 14 měkkýši
Týdenní objednávky obědů zasílejte do čtvrtka /změny na druhý den v prac.dny pouze do 1O.oo hod.!

Změna jídelníčku vyhrazena!


