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Jídelní lístek na týden 20. 4. - 24. 4. 2026
Po 20. duben 2026

Polévka Pórková s vejci (1, 3, 7, 9)
Jídlo 1 Hamburská vepřová pečeně, houskový knedlík (1, 3, 7, 9, 10) (šunka, okurka, smetana)
Jídlo 2 Hovězí chilli-con-carne, dušená rýže (1, 6) (fazole, kukuřice, čili)
Jídlo 3 Smažený kuřecí Gordon-bleu, bramborová kaše s máslem (1, 3, 7)
Jídlo 4 Míchané flíčky se zelím, uzeným masem a slaninkou (1)
Jídlo 5 Fazolový salát se šunkou, pórkem a kysanou smetanou, pečivo (7, 9, 1, 11) (400g)
Jídlo 6 Pečený pstruh (200-250g), petrželkové brambory, červená řepa (4, 7)
Light 7 Kuřecí prsíčko na asijský způsob, jasmínová rýže (6, 9)

Út 21. duben 2026

Polévka Zeleninová jemná (1, 7, 9)
Jídlo 1 Vepřová pečeně na houbách s hráškem, dušená rýže (1, 6)
Jídlo 2 Špagety s kuřecím masem a rajčaty, sýr (1, 7, 9)
Jídlo 3 Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše s máslem (1, 3, 7)
Jídlo 4 Bramborové šišky s mákem, káva 3v1 (1, 7)
Jídlo 5 Míchaný zeleninový salát s vařeným vejcem, dresink, krutonky (1, 3, 7) (400g)
Jídlo 6 Kuřecí steak na kari s mandlemi (200g), opečené brambory, zelný salát (1, 8)
Light 7 Baby karotka s kuřecím masem a fazolkami, celozrnný kuskus (1, 7, 9)

St 22. duben 2026

Polévka Uzená s kroupami (1, 9)
Jídlo 1 Masové kuličky v rajské omáčce, těstoviny (1, 7, 9)
Jídlo 2 Kuřecí prsíčko po srbsku, dušená rýže (1, 6)
Jídlo 3 Smažený kuřecí řízek, brambor, máslo (1, 3, 7)
Jídlo 4 Kovbojské fazole s klobásou, chléb (1, 6) (papriky, rajčata, feferonky)
Jídlo 5 Bulgurový salát s kuřecím masem a zeleninou (1, 9) (400g)
Speciál 6 Mexická tortilla s trhaným vepřovým masem (300g), sm. cibulové kroužky, dip (1, 6, 7)
Light 7 Filé v cereálním obalu, dušený hrášek, bramborovo květákové pyré (1, 3, 4, 7, 11)

Čt 23. duben 2026

Polévka Hovězí vývar s nudlemi (1, 9)
Jídlo 1 Míchané halušky s uzeným masem, zelím a slaninkou (1)
Jídlo 2 Smažený mletý řízek se sýrem, bramborová kaše s máslem (1, 3, 7)
Jídlo 3 Rizoto z kuřecího masa s hráškem, sýr, okurka (7)
Jídlo 4 Kynuté buchty s tvarohem, káva 3v1 (1, 3, 7)
Jídlo 5 Šopský salát s balkánským sýrem (7, 9) (400g)
Jídlo 6 Pečená uzená kuřecí stehna (2ks), šťouchané brambory s cibulkou, obloha (1, 3, 7)
Light 7 Pikantní čočkové ragů se žampiony, široké nudle (1, 9) (bezmasé)

Pá 24. duben 2026

Polévka Bramborová (1, 9)
Jídlo 1 Záhorácký vepřový závitek, šumavský bramborový knedlík (1, 6) (kys. zelí, slanina)
Jídlo 2 Pečené kuřecí stehno, indická rýže (0) (kari, zelenina, rozinky)
Jídlo 3 Smažený řízek z vepřové pečeně, brambor, máslo (1, 3, 7)
Jídlo 4 Kuřecí ragů se zeleninou a smetanou, špecle (1, 7, 9)
Jídlo 5 Těstovinový salát s tuňákem a zeleninou (1, 4, 9) (400g)
Jídlo 6 Kuřecí steak s bylinkovou marinádou (200g), brambor, zelný salát (1, 6)
Light 7 Listový špenát s tofu, cizrnou a smetanou, kukuřičné těstoviny (6, 7, 9)

Označování alergenů je pouze informativní, každý strávník si musí tuto skutečnost pohlídat sám!
1 obiloviny obsahující lepek, 2 korýši, 3 vejce, 4 ryby, 5 podzemnice olejná, 6 sojové boby, 7 mléko,

8 skořápkové plody, 9 celer , 10 hořčice, 11 sezamová semínka, 12 oxid siřičitý, 13 vlčí bob, 14 měkkýši
Týdenní objednávky obědů zasílejte do čtvrtka /změny na druhý den v prac.dny pouze do 1O.oo hod.!

Změna jídelníčku vyhrazena!


