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Jidelni listek na tyden 20.4. - 24.4.2026

Po 20. duben 2026

St

Polévka Pdrkova s vejci (1, 3, 7, 9)

Jidlo 1 Hamburska veprova pecené, houskovy knedlik (1, 3, 7, 9, 10) (3unka, okurka, smetana)
Jidlo 2 Hovézi chilli-con-carne, dusend ryze (1, 6) (fazole, kukufice, &ili)

Jidlo 3 Smazeny kuteci Gordon-bleu, bramborova kase s maslem (1, 3, 7)

Jidlo 4 Michané flicky se zelim, uzenym masem a slaninkou (1)

Jidlo 5 Fazolovy salat se Sunkou, pérkem a kysanou smetanou, pecivo (7, 9, 1, 11) (400g)
Jidlo 6 Peceny pstruh (200-250g), petrzelkové brambory, ¢ervena fepa (4, 7) + 20 K¢é
Light 7 Kufeci prsi¢ko na asijsky zpUlsob, jasminova ryze (6, 9) +10 K¢é

21. duben 2026

Polévka Zeleninovajemna (1, 7, 9)

Jidlo 1 Veprova pedené na houbdch s hrdaskem, dusena ryze (1, 6)
Jidlo 2 Spagety s kufecim masem a rajcaty, syr (1, 7, 9)

Jidlo 3 Smazeny kuteci fizek, bramborova kase s maslem (1, 3, 7)
Jidlo 4 Bramborové Sisky s makem, kava 3v1 (1, 7)

Jidlo 5 Michany zeleninovy salat s vafenym vejcem, dresink, krutonky (1, 3, 7) (400g)

Jidlo 6 Kureci steak na kari s mandlemi (200g), opecené brambory, zelny salat (1, 8) + 20 K¢é
Light 7 Baby karotka s kufecim masem a fazolkami, celozrnny kuskus (1, 7, 9) +10 K¢
22. duben 2026

Polévka Uzend s kroupami (1, 9)

Jidlo 1 Masové kuli¢ky v rajské omacce, téstoviny (1, 7, 9)

Jidlo 2 Kufeci prsicko po srbsku, dusena ryze (1, 6)
Jidlo 3 Smazeny kufeci fizek, brambor, maslo (1, 3, 7)
Jidlo 4 Kovbojské fazole s klobasou, chléb (1, 6) (papriky, rajéata, feferonky)

Jidlo 5 Bulgurovy salat s kufecim masem a zeleninou (1, 9) (400g)
Special 6 Mexicka tortilla s trhanym veprovym masem (300g), sm. cibulové krouzky, dip (1, 6, 7) + 50 K¢
Light 7 Filé v ceredlnim obalu, duSeny hrasek, bramborovo kvétdkové pyré (1, 3, 4, 7, 11) + 10 K¢é

23. duben 2026

Polévka Hovézi vyvar s nudlemi (1, 9)

Jidlo 1 Michané halusky s uzenym masem, zelim a slaninkou (1)
Jidlo 2 Smazeny mlety fizek se syrem, bramborova kase s maslem (1, 3, 7)
Jidlo 3 Rizoto z kufeciho masa s hraskem, syr, okurka (7)

Jidlo 4 Kynuté buchty s tvarohem, kava 3v1 (1, 3, 7)

Jidlo 5 Sopsky salat s balkdnskym syrem (7, 9) (400g)

Jidlo 6 Pecend uzend kufeci stehna (2ks), Stouchané brambory s cibulkou, obloha (1, 3, 7) + 20 K¢
Light 7 Pikantni ¢o¢kové ragll se zampiony, Siroké nudle (1, 9) (bezmasé) + 10 K¢

24. duben 2026

Polévka Bramborova (1, 9)

Jidlo 1 Zahoracky veprovy zavitek, Sumavsky bramborovy knedlik (1, 6) (kys. zeli, slanina)

Jidlo 2 Pecdené kureci stehno, indicka ryZe (0) (kari, zelenina, rozinky)

Jidlo 3 Smazeny fizek z veprové pecené, brambor, maslo (1, 3, 7)

Jidlo 4 Kufeci ragl se zeleninou a smetanou, Specle (1, 7, 9)

Jidlo 5 Téstovinovy salat s turidkem a zeleninou (1, 4, 9) (4009)

Jidlo 6 Kufeci steak s bylinkovou marinadou (200g), brambor, zelny salat (1, 6) + 20 K¢
Light 7 Listovy Spenat s tofu, cizrnou a smetanou, kukufi¢né téstoviny (6, 7, 9) +10 K¢é

Oznaéovani alergent je pouze informativni, kazdy stravnik si musi tuto skuteénost pohlidat sam!
1 obiloviny obsahujici lepek, 2 korysi, 3 vejce, 4 ryby, 5 podzemnice olejnd, 6 sojové boby, 7 mléko,
8 skorapkové plody, 9 celer, 10 hotcice, 11 sezamova seminka, 12 oxid sifi¢ity, 13 vI¢i bob, 14 mékkysi
Tydenni objednévky obé&d( zasilejte do &tvrtka /zmény na druhy den v prac.dny pouze do 10.00 hod.!
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena!



