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Jídelní lístek na týden 19. 5. - 23. 5. 2025
Po 19. květen 2025

Polévka Květáková s mrkví (1, 7, 9)
Jídlo 1 Vepřová pečeně alá svíčková, kynutý knedlík se špaldou a mrkví (1, 3, 7, 9, 10)
Jídlo 2 Krůtí směs Neapol, dušená rýže (1, 6) (papriky, okurky, žampiony, rajčata)
Jídlo 3 Pečené kuřecí stehno na bylinkách, brambor (1, 6)
Jídlo 4 Hovězí Tex-mex s klobásou, chléb (1, 6) (slanina, kukuřice, fazole)
Salát 5 Rajčatový salát s pórkem a kysanou smetanou, pečivo (7, 1, 11) (400g)
Jídlo 6 Smažený sýr (200g), brambor, tatarská omáčka, zelný salát (1, 3, 7)
Light 7 Filé v rýžovém obalu, bramborovo květákové pyré, dušený hrášek (4, 7, 9)

Út 20. květen 2025

Polévka Kuřecí vývar s kapáním (1, 3, 7, 9)
Jídlo 1 Kuřecí směs s rajčaty, špagety, sýr (1, 7, 9)
Jídlo 2 Smažený kuřecí Gordon-bleu, bramborová kaše (1, 3, 7)
Jídlo 3 Vepřová játra na houbách se slaninou, divoká rýže (1, 6)
Jídlo 4 Tvarohová žemlovka s jablky, ovocný čaj (1, 3, 7)
Salát 5 Těstovinový salát s krabím masem a kukuřicí (kys. smetana) (1, 4, 7, 9) (400g)
Jídlo 6 Pečený pstruh (200-250g), petrželkové brambory, obloha (4, 7)
Light 7 Bulgur s černou čočkou, krůtím masem a zeleninou, červená řepa (1, 9)

St 21. květen 2025

Polévka Frankfurtská s rýží (1, 7, 9)
Jídlo 1 Zabijačkový guláš, houskový knedlík (1, 3, 7) (vepř. plec, v. bok, vepř. játra)
Jídlo 2 Čínská kuřecí směs, dušená rýže (1, 6, 9)
Jídlo 3 Mleté kuřecí frikadely se sýrem, bramborová kaše (1, 3, 7)
Jídlo 4 Studentské špagety s uzeninou sypané sýrem (1, 7, 9)
Salát 5 Fazolový salát se sýrem a zeleninou, pečivo (7, 9, 1, 11) (400g)
Speciál 6 Marinovaná kuřecí křídla (700g), chléb, hořčice, BBQ omáčka (1, 10)
Light 7 Přírodní kuřecí prsíčko, bramborová kaše s pohankou, dušená mrkev (7)

Čt 22. květen 2025

Polévka Hovězí vývar s nudlemi (1, 9)
Jídlo 1 Kuřecí stehno na paprice, těstoviny (1, 7)
Jídlo 2 Malostranské vepřové žebírko, dušená rýže (1, 6) (šunka, angl. slanina, cibule)
Jídlo 3 Zapečené filé se zeleninou a sýrem, bramborová kaše (3, 4, 7, 9)
Jídlo 4 Vekové smaženky s tvarohem a rozinkami, ovocný čaj (1, 3, 7)
Salát 5 Míchaná zelenina + květák v těstíčku, jogurtový dresink (1, 3, 7) (400g)
Jídlo 6 Peč. uzené kuřecí stehno (2ks), šťouchané brambory se slaninkou, obloha (1, 6)
Light 7 Tofu v sýrové omáčce, kukuřičné těstoviny (1, 6, 7, 8) (mandle, pórek, smetana)

Pá 23. květen 2025

Polévka Sedlácká (1, 9) (houby, brambor, zelenina, kroupy)
Jídlo 1 Slovenská pochoutka, bramborové placky (1, 6) (kuřecí, vepřové, klobása, žampiony, papriky)
Jídlo 2 Kuřecí nudličky s brokolicí a smetanou, těstoviny pene (1, 7)
Jídlo 3 Plzeňský hovězí guláš, dušená rýže (1, 3, 6)
Jídlo 4 Hrachová kaše s cibulkou, sekaná pečeně, okurka (1)
Salát 5 Kuskus salát s kuřecím masem a zeleninou (1, 9) (400g)
Jídlo 6 Smažený karbanátek (300g), brambor, zelný salát (1, 3, 7)
Light 7 Pečené kuřecí paličky, dušená zelenina + dip z kysané smetany (7, 9)

Označování alergenů je pouze informativní, každý strávník si musí tuto skutečnost pohlídat sám!
1 obiloviny obsahující lepek, 2 korýši, 3 vejce, 4 ryby, 5 podzemnice olejná, 6 sojové boby, 7 mléko,

8 skořápkové plody, 9 celer , 10 hořčice, 11 sezamová semínka, 12 oxid siřičitý, 13 vlčí bob, 14 měkkýši
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