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Jidelni listek na tyden 2. 6. - 6.6.2025

Po 2. cerven 2025

St

Polévka Rajcatova sryzi (1, 9)

Jidlo 1 Veprové maso, dusend zelenina na masle, brambor (1, 6, 7)

Jidlo2  Michané téstoviny s hovézim masem a Zampiony, syr (1, 6, 7)

Jidlo 3  Kureci stehno ald bazant, dusena ryze (1, 6) (slanina)

Jidlo4  Alpsky kynuty knedlik pIlnény povidly s vanilkovym krémem a makem (1, 3, 7)

Salat 5 Zelny salat s paprikou, okurkou a olivami + pecivo (1, 11) (400g)

Jidlo 6  Pecené kureci palicky (300g), Stouchany brambor se slaninou, zelny salat (1, 6) + 20 K¢
Light 7  Bulgurové rizoto s tofu a zeleninou, ¢ervena fepa (1, 6, 9) + 10 K¢

3. ¢erven 2025

Polévka Krupicova s vejci (1, 3, 9)

Jidlo 1 Taborska basta, houskovy + bramborovy knedlik, ¢ervené zeli (1, 3, 6) (vepfové, uzené, sekana)
Jidlo 2  Pfirodni mlety fizek, bramborové kase (1, 3, 6, 7)

Jidlo 3  Kurecirizoto s hraskem, syr, okurka (6, 7)

Jidlo4  Vepfova smés Tivolli, Spagety, syr (1, 6, 7) (zelenina, Zampiony)

Salat5 Téstovinovy salat provensalsky se Sunkou a olivami (rajce, kys. smetana, kecup) (1, 7, 9)

(4009)
Jidlo6  Peceny pstruh (200-250g), petrzelkové brambory, obloha (4, 7) + 20 K¢
Light 7  Gulas$ z hlivy Ustfi¢né se Zampiony, jasminova ryZe (6, 9) + 10 K¢

4. cerven 2025

Polévka Borsc¢ (1,9)

Jidlo 1 Dandi gulas, houskovy knedlik (1, 3, 6)

Jidlo2  Veptova jatra po ¢insku, divoka ryze (1, 6, 9)

Jidlo 3  Zapecené fleky s uzenym masem, okurka (1, 3, 7, 9)

Jidlo4  Kufeci kotlik se zeleninou, dalamanek (1, 9) (kv&tak, brokolice, hradek, kukutice, mrkev)

Salat 5 Fazolovy salat se zeleninou, cizrnou a arasidy, pecivo (5, 9, 1, 11) (400g)

Special 6 Pecené krali¢i stehno (2509), starocesky brambor. knedlik, listovy $penat (1, 6) + 50 K¢
Light 7  Pikantni ¢o¢kové ragli se Zzampiony, kukufi¢né téstoviny (9) (bezmasé) + 10 K¢é

5. Cerven 2025

Polévka Francouzska s téstovinou (1, 9)

Jidlo 1 Veprové maso na houbach, téstoviny (1, 6)

Jidlo 2  Pstrosi vejce, bramborova kase (1, 3, 4, 7) (mleté maso)

Jidlo 3  Kufeci nudlicky na kari s mandlemi, dusena ryze (1, 8) (st. kapie, pérek)

Jidlo4  Kynuté buchty s povidly, ovocny ¢aj (1, 3, 7)

Salat5  Kuskus salat s kureci Sunkou a zeleninou (1, 9) (400g)

Jidlo 6  Smazeny Upicky veprovy Fizek (250g) houskovy knedlik, dusené zeli (1, 3, 7) + 20 K¢
Light 7  Grilov. kufeci prsicko, dusend zelenina, dip z kysané smetany (7, 9) + 10 K¢

6. ¢erven 2025

Polévka Podrkova s vejci (1, 3,7 9)

Jidlo 1 Halusky s uzenym masem, zelim a slaninkou (1)

Jidlo2  Veprové Zebirko na paprice, dusena ryze (1, 7)

Jidlo 3  Bolonské Spagety s hovézim masem, syr (1, 6, 7, 9)

Jidlo4  Mexické zeleninové rizoto , okurka (9) (bezmasé)

Salat5 Téstovinovy salat s kufecim masem, kukufici a zeleninou (1, 9) (400g)

Jidlo 6  Marinovany kuieci steak (200g), brambor, zelny salat (1, 6) + 20 K¢
Light 7  Kufeci $piz se zeleninou, bramborova kase s pohankou (7, 9) + 10 K¢

Oznadovani alergent je pouze informativni, kazdy stravnik si musi tuto skuteénost pohlidat sam!
1 obiloviny obsahujici lepek, 2 korysi, 3 vejce, 4 ryby, 5 podzemnice olejnd, 6 sojové boby, 7 mléko,
8 skorapkové plody, 9 celer, 10 hoicCice, 11 sezamova seminka, 12 oxid sificity, 13 vI¢i bob, 14 mékkysi
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