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Jídelní lístek na týden 1. 6. - 5. 6. 2026
Po 1. červen 2026

Polévka Rajčatová s rýží (1, 9)
Jídlo 1 Vepřové maso, dušená zelenina na másle, brambor (1, 6, 7)
Jídlo 2 Boloňské špagety s hovězím masem, sýr (1, 6, 7, 9)
Jídlo 3 Smažený kuřecí řízek, brambor, máslo (1, 3, 7)
Jídlo 4 Kynuté jahodové knedlíky sypané tvarohem, cukrem a máslem (1, 3, 7) (4ks)
Jídlo 5 Fazolový salát s cizrnou, zeleninou a feta sýrem, pečivo (7, 9) (400g)
Jídlo 6 Pečená kuřecí stehna (500g), šťouchaný brambor se slaninou, zelný salát (1, 6)
Light 7 Bulgurové rizoto s tofu a zeleninou, červená řepa (1, 6, 9)

Út 2. červen 2026

Polévka Krupicová s vejci (1, 3, 9)
Jídlo 1 Kynutý knedlík plněný trhaným vepřovým masem, červené zelí, cibulka (1, 3)
Jídlo 2 Přírodní mletý řízek se sýrem a bylinkami, bramborová kaše s máslem, okurka (1, 3, 7)
Jídlo 3 Kuřecí rizoto s hráškem, sýr, okurka (6, 7)
Jídlo 4 Houbovo smetanová omáčka, bramborové gnocchi (1, 6, 7)
Jídlo 5 Salát cesar s kuřecím masem, parmazánem, dresinkem a krutony (1, 3, 4, 7) (300g)
Jídlo 6 Pečený pstruh (200 - 250g), petrželkové brambory, obloha (4, 7)
Light 7 Kuřecí prsíčko na asijský způsob, jasmínová rýže (6, 9)

St 3. červen 2026

Polévka Boršč (1, 9)
Jídlo 1 Segedínský vepřový guláš, kynutý houskový knedlík (1, 3, 6) (vepř. bok + plec)
Jídlo 2 Vepřová játra po čínsku, divoká rýže (1, 6, 9)
Jídlo 3 Smažený kuřecí řízek, brambor, máslo (1, 3, 7)
Jídlo 4 Kuřecí kotlík se zeleninou, sezamová bagetka (1, 9) (květák, brokolice, hrášek, kukuřice, mrkev)
Jídlo 5 Řecký salát s balkánským sýrem a olivami, pečivo (1, 7, 9) (kys. smetana)
Speciál 6 Filet z lososa (150g), dušená máslová zeleninka, brambor (4, 7, 9)
Light 7 Pikantní čočkové ragů se žampiony, kukuřičné těstoviny (9) (bezmasé)

Čt 4. červen 2026

Polévka Francouzská s těstovinou (1, 9)
Jídlo 1 Vepřové maso na houbách, těstoviny (1, 6)
Jídlo 2 Kuřecí mleté frikadely se sýrem, bramborová kaše s máslem a pažitkou (1, 3, 7)
Jídlo 3 Kuřecí nudličky na kari s mandlemi, dušená rýže (1, 8) (st. kapie, pórek)
Jídlo 4 Bramborové šišky s opraženou strouhankou s cukrem a máslem, káva 3v1 (1, 3, 7)
Jídlo 5 Míchaná zelenina s vařeným vejcem a dresinkem, krutonky (1, 3, 7, 9) (400g)
Jídlo 6 Smažený kuřecí řízek (300g), brambor, zelný salát (1, 3, 7)
Light 7 Grilov. kuřecí prsíčko, dušená zelenina, dip z kysané smetany (7, 9)

Pá 5. červen 2026

Polévka Pórková s vejci (1, 3, 7, 9)
Jídlo 1 Halušky s uzeným masem, zelím a slaninkou (1)
Jídlo 2 Srbské vepřové žebírko, dušená rýže (1, 6)
Jídlo 3 Smažený karbanátek, bramborová kaše s máslem, okurka (1, 3, 7)
Jídlo 4 Mexické zeleninové rizoto, červená řepa (9) (bezmasé)
Jídlo 5 Těstovinový salát s kuřecím masem, kukuřicí a zeleninou (1, 9) (400g)
Jídlo 6 Marinovaný kuřecí steak s bylinkami (200g), brambor, zelný salát (1, 6)
Light 7 Filé v cereálním obalu, dušená mrkev, bramborovo brokolicové pyré (1, 3, 4, 7, 11)

Označování alergenů je pouze informativní, každý strávník si musí tuto skutečnost pohlídat sám!
1 obiloviny obsahující lepek, 2 korýši, 3 vejce, 4 ryby, 5 podzemnice olejná, 6 sojové boby, 7 mléko,

8 skořápkové plody, 9 celer , 10 hořčice, 11 sezamová semínka, 12 oxid siřičitý, 13 vlčí bob, 14 měkkýši
Týdenní objednávky obědů zasílejte do čtvrtka /změny na druhý den v prac.dny pouze do 1O.oo hod.!

Změna jídelníčku vyhrazena!


