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Jidelni listek na tyden 8.6. - 12.6.2026

Po 8. cerven 2026

St

Polévka Brokolicova s mrkvi (1, 7)

Jidlo 1 Veprové vypecky, bramborovy knedlik, Spenat (1, 3, 6)

Jidlo 2 Cinska kuteci smés, dudena ryze (1, 6, 9) (elenina, houby)

Jidlo 3 Obalované pikantni kufeci stripsy, bramborova kase (1, 3, 7)

Jidlo 4 Pecené kureci stehno, dusend maslova zeleninka (7, 9) (bez ptilohy)

Jidlo 5 Cockovy salat s cizrnou, zeleninou a balkanskym syrem, pe&ivo (1, 7, 9, 11) (400g)

Jidlo 6 Smazeny syr (240g), brambor, tatarskd omacka, zelny salat (1, 3, 7) + 20 K¢
Light 7 RyZové téstoviny se sojovym masem a rajCaty, syr (6, 7, 9) + 10 Ké

9. ¢erven 2026

Polévka Uzena s masem a kroupami (1, 9)

Jidlo 1 Bélehradska veprova smés, Spagety, syr (1, 6, 7) (rajée, papriky, &esnek)

Jidlo 2 Mamincino kufe, michané téstoviny (1, 6) (vepf. jatra, slanina, Zampiony)

Jidlo 3 Smazeny kuteci fizek, brambor, maslo (1, 3, 7)

Jidlo 4 Kynuté merunkové knedliky se skoficovym cukrem a maslem (1, 3, 7)

Jidlo 5 Téstovinovy salat s tundkem a zeleninou (1, 4, 9) (400g)

Jidlo 6 Obalované filé se syrem (220g), brambor, obloha (1, 3, 4, 7) + 20 K¢
Light 7 Cizrnova kase, ptirodni kufeci prsi¢ko, salat z kysaného zeli (7, 9) + 10 K¢é

10. éerven 2026

Polévka Hraskova z mladého hrasku (1, 7, 9)

Jidlo 1 Mlety biftek na paprice, téstoviny (1, 7)

Jidlo 2 Kufeci nudli¢ky po krémarsku, dusena ryze (1, 6) (kari, Zampiony, parky, papriky)
Jidlo 3 Smazeny kureci fizek, bramborova kase s maslem (1, 3, 7)

Jidlo 4 Smetanovy Spenat, vajecné Specle (1, 3, 7) (bezmasé)

Jidlo 5 Kufeci salat s ¢inskym zelim a vlasskymi ofechy (7, 8, 9) (kys. smetna)
Specidl 6 Pec. 1/4 kachny (450g), houskovy + brambor. knedlik, ¢ervené zeli s jablky (1, 3, 6) + 50 Ké
Light 7 Kufeci nudli¢ky gyros, jasminova ryze, maly zelen. salat, jogurt. dresink (7, 9) + 10 K¢

11. Cerven 2026

Polévka Hovézi vyvar s téstovinovym drobenim (1, 9)

Jidlo 1 Sekana svickova na smetané, houskovy knedlik (1, 3, 7, 9, 10)

Jidlo 2 Zapecené kufeci maso se zeleninou a syrem, bramborova kase (3, 7, 9)

Jidlo 3 Ptirodni veprové Zebirko, téstoviny (1, 6)

Jidlo 4 Siroké nudle s pernikovou posypkou a vlagskymi ofechy, kdva 3v1 (1, 3, 7, 8)

Jidlo 5 Téstovinovy salat s krabim masem a raj¢aty (kys. smetana) (1, 4, 7, 9) (400g)

Jidlo 6 Smazeny mlety fizek se syrem (300g), brambor, obloha (1, 3, 7) + 20 K¢
Light 7 Listovy Spendt s tofu, cizrnou a smetanou, Siroké nudle (1, 6, 7) + 10 K¢

12. cerven 2026

Polévka Bramborova (1, 9)

Jidlo 1 Zahoracky veprovy zavitek, Sumavsky bramborovy knedlik (1) (kysané zeli, slanina)

Jidlo 2 Pastyiska pochoutka, divoka ryze (1, 6) (hovézi, vepfové, vept. jatra, Zampiony, feferonky)

Jidlo 3 Smazeny kuteci fizek, brambor, maslo (1, 3, 7)

Jidlo 4 Cocka na paprice s cibulkou, sadzena vejce, okurka (1, 3)

Jidlo 5 Michana zelenina + obalovany kvétak v téstic¢ku, jogurt. dresink (1, 3, 7) (400g)

Jidlo 6 Marinov. krkovicka s ¢esnekem (250g), Stouch. brambor se slaninou, z. salt (1, 6) + 20 K¢
Light 7 Celozrnny bulgur s kufecim masem a zeleninou, ¢ervena fepa (1, 9) + 10 K¢

Oznadovani alergenu je pouze informativni, kazdy stravnik si musi tuto skuteénost pohlidat sam!
1 obiloviny obsahujici lepek, 2 korysi, 3 vejce, 4 ryby, 5 podzemnice olejna, 6 sojové boby, 7 mléko,
8 skorapkové plody, 9 celer , 10 hof€ice, 11 sezamova seminka, 12 oxid sifi€ity, 13 vI¢i bob, 14 mékkysi
Tydenni objednévky ob&d( zasilejte do &tvrtka /zmény na druhy den v prac.dny pouze do 10.00 hod.!
Zména jidelni¢ku vyhrazena!



