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Jidelni listek na tyden 22.6. - 26.6.2026

Po 22. cerven 2026

Polévka Uzend s ryzi (9)

Jidlo 1 Veprova pecené na paprice, dusend ryze (1, 7)

Jidlo 2 Provensaélska kutfeci smés, Spagety, syr (1, 7, 9) (kot. zelenina, pérek, kedup)

Jidlo 3 Obalovany morsky platys, bramborova kase s maslem (1, 3, 4, 7) (filet bez kosti)

Jidlo 4 Alpsky knedlik plnény povidly s vanilkovym krémem a makem (1, 3, 7)

Jidlo 5 Ovocny salat s jogurtem + kukufi¢né lupinky (7) (400g)

Jidlo 6 Smazeny syr (240g), brambor, tatarska omacka, zelny salat (1, 3, 7) + 20 K¢é
Light 7 Pedené kureci stehno, dusena zelenina, dip z kysané smetany (7, 9) +10 K¢é

Ut 23. céerven 2026

Polévka Zeleninovajemna (1, 7, 9)

Jidlo 1 ZabijaCkovy gulds, houskovy knedlik (1, 3, 6, 7) (vept. plec, v. bok, v. jatra)

Jidlo 2 Kuteci nudliéky Svej-&u-Zou, dudenad ryze (1, 6, 9) (zeli, pérek, &ili, soj. om.)

Jidlo 3 Smazeny kufeci fizek, brambor, maslo (1, 3, 7)

Jidlo 4 Kovbojské fazole s klobdsou, chléb (1, 6) (rajée, papriky, feferonky)

Jidlo 5 Téstovinovy salat ,,Mayo” se Sunkou a vlasskymi ofechy (kys. smetana) (1, 7, 8, 9) (400g)

Jidlo 6 Zapeceny kureci steak se dvéma syry, brambor, obloha (1, 6, 7) (1509) + 20 K¢
Light 7 Listovy Spenat s cizrnou a smetanou, kukufi¢né téstoviny (7, 9) (bezmasé) + 10 K¢

St 24. cerven 2026

Polévka Zelna s klobésou (1, 7, 9)
Jidlo 1 Slovenska pochoutka, bramborové placky (1, 6) (klobasa, Zampiony, papriky, feferonky)
Jidlo 2 Frankfurtska veprova pecené, téstoviny (1, 7)
Jidlo 3 Smazeny mlety fizek se syrem, bramborova kase, okurka (1, 3, 7)
Jidlo 4 Smetanovy Spenat s kufecim masem, Siroké nudle (1, 7)
Jidlo 5 Cockovy salat s balkdnskym syrem a zeleninou, pedivo (1, 7, 9, 11) (400g)
B special 6 Ped. vepiové koleno (s kosti 800g), chléb, hoitice, kien, okurky, feferonky (1, 10) + 50 K¢
Light 7 Ptirodni kufeci prsi¢ko, ¢ocka beluga s restovanou zeleninkou (1, 9) + 10 K¢é

Ct 25. cerven 2026

Polévka Francouzska s téstovinou (1, 9)

Jidlo 1 Hamburska veprova pecené, houskovy knedlik (1, 3, 7, 9, 10) (3unka, okurka, smetana)
Jidlo 2 Paseracky hovézi gulas, dusena ryze (1, 6) (parky, Zampiony, kapie)

Jidlo 3 Zapeclené filé se zeleninou a syrem, bramborova kase (3, 4, 7)

Jidlo 4 Siroké nudle s tvarohem, cukrem a maslem, ovocny &aj (1, 3, 7)

Jidlo 5 Michana zelenina s kufecim prsi¢kem + jogurtovy dresink (7, 9) (400g)
Jidlo 6 Smazeny kureci fizek (300g), brambor, zelny salat (1, 3, 7) + 20 K¢
Light 7 Bulgurové rizoto s tofu, zeleninou a Zampiony, ¢ervend fepa (1, 6, 9) + 10 K¢

Pa 26. ¢erven 2026

Polévka Sumavska bramboracka (1, 7, 9) (uzené, sug. houby, zelenina)

Jidlo 1 Jitrnicovy prejt, brambor, kysané zeli (1, 3)

Jidlo 2 Veprova pecené na houbdach, téstoviny (1, 6)

Jidlo 3 Kufeci Kung-pao, dusena ryze (1, 5, 6) (arasidy, porek, feferonky, soj. om.)

Jidlo 4 Kufeci ragl se zeleninou a smetanou, $pecle (1, 3, 7, 9)

Jidlo 5 Téstovinovy salat s krabim masem a kukufici (kys. smetana) (1, 4, 7) (400g)

Jidlo 6 Pedend uzend kufeci stehna (2ks), halusky se zelim a slaninkou (1) + 20 K¢
Light 7 PecCené kureci palicky, bramborova kase s pohankou a pazitkou (7, 9) +10 K¢é

Oznaéovani alergent je pouze informativni, kazdy stravnik si musi tuto skuteénost pohlidat sam!
1 obiloviny obsahujici lepek, 2 korysi, 3 vejce, 4 ryby, 5 podzemnice olejnd, 6 sojové boby, 7 mléko,
8 skorapkové plody, 9 celer, 10 hotcice, 11 sezamova seminka, 12 oxid sifi¢ity, 13 vI¢i bob, 14 mékkysi
Tydenni objednévky obé&d( zasilejte do &tvrtka /zmény na druhy den v prac.dny pouze do 10.00 hod.!
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena!



