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Jidelni listek na tyden 29.6. - 3.7.2026

Po 29. ¢erven 2026

Polévka Krupicova s vejci (1, 3, 9)

Jidlo 1 Uzené maso, bramborovy knedlik, Spenat (1, 3, 6)

Jidlo 2 Michané téstoviny s veprovym masem, Zampiony a zeleninou, syr (1, 6, 7)
Jidlo 3 Smazeny kuteci fizek, bramborova kase s méslem (1, 3, 7)

Jidlo 4 Farmarsky kureci hrnec, dalamanek (1, 7, 9) (mrkev, cuketa, brambor, smetana)

Jidlo 5 Kfenové fazole se Sunkou a pérkem (kys. smetana), pecivo (7, 1, 11) (400g)
Jidlo6  ------ (0) + 20 K¢é
Light 7 Kufeci maso s karotkou a hraskem, celozrnny kuskus (1, 7, 9) +10 Ké

Ut 30. cerven 2026

Polévka Kulajda (1, 3, 7)

Jidlo 1 Veprova pecené ald svickova, kynuty knedlik se Spaldou a mrkvi (1, 3, 7, 9, 10)
Jidlo 2 Kureci nudli¢ky na kari s mandlemi, dusena ryze (1, 8) (kapie, Zampiony)

Jidlo 3 Obalovany kvétak v tésti¢ku, brambor, tatarska omacka (1, 3, 7)

Jidlo 4 Kynuté tvarohovo ovocné $atecky (4ks), kava 3v1 (1, 3, 7)

Jidlo 5 Michana zelenina + obalované kufeci kousky, jogurtovy dresink (1, 3, 7) (400g)
Jidlo6  ------ (0) + 20 K¢
Light 7 Cizrnova kase, sdzené vejce, salat z kysaného zeli (3, 7) + 10 K¢

St 1. cervenec 2026

Polévka Brokolicova (1, 7, 9)
Jidlo 1 Michané halusky se zelim, uzenym masem a slaninou (1)
Jidlo 2 Boloriské Spagety s hovézim masem, syr (1, 7, 9)
Jidlo 3 Obalovany kufeci fizek v téstiCku, brambor, maslo (1, 3, 7)
Jidlo 4 Fazolové lusky na smetané s koprem, varené vejce, brambor (1, 3, 7)
Jidlo 5 Téstovinovy salat provensalsky se Sunkou a olivami (kys. smetana, ke€up, raj¢ata) (1, 7, 9) (400g)
[ ] Special6 ------ (0) + 50 K¢
Light 7 Tofu v syrové omacce s mandlemi, ryZové téstoviny (6, 7, 8, 9) (pérek, smetana) + 10 K¢

Ct 2. cervenec 2026

Polévka Hovézi vyvar s nudlemi (1, 9)

Jidlo 1 Veprovy zavitek po Spanélsku, dusend ryze (1, 3, 6, 10)

Jidlo 2 Masové kuli¢ky v rajské omacce, téstoviny (1, 3, 7, 9)

Jidlo 3 Smazeny kutfeci Gordon-bleu, bramborova kase s maslem (1, 3, 7)
Jidlo 4 Vekové smazenky s tvarohem a rozinkami, ovocny ¢aj (1, 3, 7)

Jidlo 5 Michana zelenina s vafenym vejcem, krutony a dresinkem (1, 3, 7, 9) (4009)
Jidlo6  ------ (0) + 20 K¢
Light 7 Kufeci prsicko, duSena mrkev, bramborovo brokolicové pyré (7, 9) +10 Ké

Pa 3. cervenec 2026

Polévka Kufeci kari s masem a smetanou (1, 7, 9)

Jidlo 1 Kureci gulas s klobasou, dusena ryze (1, 6)

Jidlo 2 Zapecené fleky s uzenym masem, okurka (1, 3, 7)

Jidlo 3 Smazeny kufeci fizek, bramborova kase s maslem (1, 3, 7)

Jidlo 4 Dzuved z veprového blcku, chléb (1)

Jidlo 5 Sopsky salat s balkdnskym syrem (7, 9) (400g)

Jidlo6  ------ (0) + 20 K¢
Light 7 Celozrnny bulgur s ¢ernou ¢oc¢kou a zeleninou, mrkvovy salat (1, 9) (bezmasé) + 10 Ké

Oznaéovani alergenu je pouze informativni, kazdy stravnik si musi tuto skuteénost pohlidat sam!
1 obiloviny obsahujici lepek, 2 korysi, 3 vejce, 4 ryby, 5 podzemnice olejna, 6 sojové boby, 7 mléko,
8 skotapkové plody, 9 celer, 10 hofcice, 11 sezamova seminka, 12 oxid sifi¢ity, 13 vI¢i bob, 14 mékkySsi
Tydenni objednévky ob&d( zasilejte do &tvrtka /zmény na druhy den v prac.dny pouze do 10.00 hod.!
Zména jidelni¢ku vyhrazenal!



