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Jidelni listek na tyden 25. 8. - 29. 8.2025

Po 25. srpen 2025

St

Polévka Kminova s vejci (1, 3, 9)

Jidlo 1 Uzené maso, dusené zeli, Sumavsky bramborovy knedlik (1, 6)
Jidlo2  Cinska kufeci smés, dusend ryze (1, 6) (soj. omag&ka, zelenina, houby)
Jidlo 3  Boloriské Spagety s hovézim masem, syr (1, 6, 7, 9)

Jidlo4  ---------- (0)

Salat5 Krenové fazole se Sunkou (kys. smetana), pecivo (7, 9, 1, 11) (400g)

Jidlo6  ---------- (0) + 20 Ké
Light 7 Marinované tofu se zeleninou a arasidy, jasminova ryze (5, 6, 9) + 10 K¢

26. srpen 2025

Polévka Hovézi s ryzia hraskem (9)

Jidlo 1 Masové kuli¢ky v rajské omacce, téstoviny (1, 7, 9)

Jidlo 2  Asijska kufeci panev, dusena ryze (1, 6, 9) (kari, Zampiony, papriky, fazol. lusky, pérek)
Jidlo 3  Smazeny syr, brambor, tatarskd omacka (1, 3, 7)

Jidlo4  ---------- (0)

Salat5 Michand zelenina s kufecim prsi¢kem + jogurt. dresink (7) (400g)

Jidlo6  ---------- (0) + 20 K¢
Light 7 Pecené kureci palicky na zeleninovém kuskusu (1, 9) + 10 K¢

27. srpen 2025

Polévka Guldsova (1)

Jidlo 1 Veprova Zebirko na kminé, téstoviny (1, 6)

Jidlo2  SmaZeny mlety fizek se syrem, bramborova kase (1, 3, 7)
Jidlo 3  Veprova jatra s houbami a slaninkou, divoka ryze (1, 6)

Jidlo4  --—-—-—---- (0)

Salat 5  Téstovinovy salat s kuteci Sunkou, brokolici a kukufici (1, 9) (400g)

Special 6 ---------- (0) + 50 K¢
Light 7  Ptirodni filé, duSeny hrasek, bramborovo kvétakové pyré (4, 7, 9) + 10 K¢

28. srpen 2025

Polévka Hovézi vyvar s téstovinovym drobenim (1, 9)

Jidlo 1 Halusky s uzenym masem, zelim a slaninkou (1)

Jidlo 2  Kureci prsicko na kari s mandlemi, dusena ryze (1, 8)

Jidlo 3  Pstrosi vejce, bramborové kaSe (1, 3, 6, 7) (mleté maso, vejce)

Jidlo4  Koblihy s marmelddou (2ks) + koblihy s nugatem (2ks), kava 3v1 (1, 3, 5, 7)

Salat5  Recky salat s balkdnskym syrem a olivami, pedivo (kys. smetana) (7, 1, 11) (400g)

Jidlo6  -----—-—---- (0) + 20 K¢
Light 7 Pohankové kr(ti rizoto s cizrnou a zeleninou, ¢ervena fepa (9) + 10 K¢

29. srpen 2025

Polévka Brokolicova s mrkvi (1,7, 9)

Jidlo 1 Zvéfinovy gulds, houskovy knedlik (1, 3, 6)

Jidlo2  Maso tii barev, duSend ryze (1, 6) (vepfové, kufeci, vept. jatra, papriky)
Jidlo 3  Zapecené fleky s uzenym masem, okurka (1, 3, 7)

Jidlo4  -—------—-- (0)

Salat5 Bulgurovy salat s kufecim masem a zeleninou (1, 9) (400g)

Jidlo6  --------—-- (0) + 20 K¢
Light 7  Kufeci prsic¢ko, celozrnnd tarhofia se zeleninou a ¢ervenymi fazolemi (1, 9) + 10 K¢

Oznadovani alergent je pouze informativni, kazdy stravnik si musi tuto skuteénost pohlidat sam!
1 obiloviny obsahujici lepek, 2 korysi, 3 vejce, 4 ryby, 5 podzemnice olejnd, 6 sojové boby, 7 mléko,
8 skorapkové plody, 9 celer, 10 hoicCice, 11 sezamova seminka, 12 oxid sificity, 13 vI¢i bob, 14 mékkysi
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