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Jídelní lístek na týden 31. 8. - 4. 9. 2026
Po 31. srpen 2026

Polévka Žampionová krémová s bramborem (1, 7, 9)
Jídlo 1 Hovězí Chilli-con-carne, dušená rýže (1, 6) (zelenina, fazole, čili)
Jídlo 2 Bělehradská kuřecí směs, špagety, sýr (1, 7, 9) (rajče, papriky, protlak, česnek)
Jídlo 3 Smažený kuřecí řízek, brambor, máslo (1, 3, 7)
Jídlo 4 Alpský knedlík plněný povidly s vanilkovým krémem a mákem (1, 3, 7)
Jídlo 5 Ovocný salát s jogurtem + kukuřičné lupínky (0) (400g)
Jídlo 6 ------ (0)
Light 7 Pečené kuřecí stehno, dušená zelenina + dip z kysané smetany (7, 9)

Út 1. září 2026

Polévka Krupicová s vejci (1, 3, 9)
Jídlo 1 Kuřecí prsíčko na paprice, těstoviny (1, 7)
Jídlo 2 Vepřové nudličky na kari se žampiony a zeleninou, dušená rýže (1, 6) (kapie, pórek)
Jídlo 3 Smažený masovo zeleninový karbanátek, bramborová kaše s máslem (1, 3, 7, 9)
Jídlo 4 Studentské špagety s uzeninou sypané sýrem (1, 7, 9) (uzenina, kečup)
Jídlo 5 Těstovinový salát s krabím masem a kukuřicí (kys. smetana) (1, 4, 7) (400g)
Jídlo 6 ------ (0)
Light 7 Sojové maso s rajčaty, kukuřičné těstoviny, sýr (6, 7, 9)

St 2. září 2026

Polévka Hrstková (1, 9) (luštěniny, zelenina)
Jídlo 1 Uzené maso, bramborový knedlík, dušené zelí (1, 6)
Jídlo 2 Kuřecí rizoto s hráškem, sýr, okurka (7, 9)
Jídlo 3 Smažený sýr, brambor, tatarská omáčka (1, 3, 7)
Jídlo 4 Bramborový guláš s párky a klobásou, chléb (1, 6)
Jídlo 5 Rajčatový salát s okurkou, balkánským sýrem a olivami, pečivo (7, 9, 1, 11) (400g)
Speciál 6 ------ (0)
Light 7 Bulgurové rizoto s kuřecím masem a zeleninou, červená řepa (1, 9)

Čt 3. září 2026

Polévka Francouzská s těstovinou (1, 9)
Jídlo 1 Sekaná svíčková na smetaně, kynutý knedlík se špaldou a mrkví (1, 3, 7, 9, 10)
Jídlo 2 Kuřecí směs Rarášek, špagety, sýr (1, 7) (žampiony, kapie, hrášek, čili)
Jídlo 3 Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše s máslem (1, 3, 7)
Jídlo 4 Široké nudle s tvarohem, cukrem a máslem, káva 3v1 (1, 3, 7)
Jídlo 5 Těstovinový salát s kuřecím masem a zeleninou (1, 9) (400g)
Jídlo 6 ------ (0)
Light 7 Smetanový špenát s tofu a cizrnou, široké nudle (1, 6, 7)

Pá 4. září 2026

Polévka Gulášová (1)
Jídlo 1 Maminčino pečené kuře, míchané těstoviny (1, 6) (vepř. játra, slanina, žampiony)
Jídlo 2 Katův šleh z vepřového masa, dušená rýže (1, 6) (uzenina, okurka, feferonky)
Jídlo 3 Smažené filé z tresky, brambor, má (1, 3, 4, 7)
Jídlo 4 Kuřecí nudličky s brokolicí a smetanou, špecle (1, 3, 7, 9)
Jídlo 5 Míchaná zelenina + obalovaný květák v těstíčku, jogurt. dresink (1, 3, 7) (400g)
Jídlo 6 ------ (0)
Light 7 Přírodní kuřecí prsíčko, dušený hrášek, bramborová kaše s pohankou (7)

Označování alergenů je pouze informativní, každý strávník si musí tuto skutečnost pohlídat sám!
1 obiloviny obsahující lepek, 2 korýši, 3 vejce, 4 ryby, 5 podzemnice olejná, 6 sojové boby, 7 mléko,

8 skořápkové plody, 9 celer , 10 hořčice, 11 sezamová semínka, 12 oxid siřičitý, 13 vlčí bob, 14 měkkýši
Týdenní objednávky obědů zasílejte do čtvrtka /změny na druhý den v prac.dny pouze do 1O.oo hod.!

Změna jídelníčku vyhrazena!


