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Jídelní lístek na týden 7. 9. - 11. 9. 2026
Po 7. září 2026

Polévka Rajčatová s rýží (1, 9)
Jídlo 1 Vepřová pečeně, bramborový knedlík, špenát (1, 3, 6)
Jídlo 2 Míchané těstoviny s masem a rajčaty, sýr (1, 6, 7) (vepřové, kuřecí, v. játra, slanina, česnek)
Jídlo 3 Smažený kuřecí Gordon-bleu, bramborová kaše (1, 3, 7)
Jídlo 4 Pečené kuřecí stehno, indická rýže (0) (zelenina, rozinky, kari, zázvor)
Jídlo 5 Fazolový salát se sýrem a vejci (kys. smetana), pečivo (3, 7, 10, 1, 11) (400g)
Jídlo 6 Smažený sýr (200g), brambor, zelný salát, tatarská omáčka (1, 3, 7)
Light 7 Pečené kuřecí stehýnko, kukuřice, bramborovo zeleninové pyré (7, 9)

Út 8. září 2026

Polévka Hovězí vývar s kapáním (1, 3, 7, 9)
Jídlo 1 Vepřová pečeně v koprové omáčce, houskový knedlík (1, 3, 7)
Jídlo 2 Čínské nudle s kuřecím masem a zeleninou (1, 6, 9)
Jídlo 3 Smažený kuřecí řízek, brambor, máslo (1, 3, 7)
Jídlo 4 Kynuté lívance s tvarohovo ovocným přelivem (1, 3, 7)
Jídlo 5 Těstovinový salát s kuřecím masem a brokolicí (1, 9) (400g)
Jídlo 6 Marinovaná krkovička (250g), šťouchaný brambor s cibulkou, obloha (1, 6)
Light 7 Guláš z hlívy ústřičné se žampiony, jasmínová rýže (6)

St 9. září 2026

Polévka Hrášková z mladého hrášku (1, 7, 9)
Jídlo 1 Vepřová játra na slanině, houskový knedlík (1, 3, 6)
Jídlo 2 Kuřecí nudličky po mexicku, dušená rýže (1, 6) (kukuřice, fazole, papriky, protlak, fefer.)
Jídlo 3 Přírodní mletý řízek, brambor, máslo, hořčice (1, 3, 7, 10)
Jídlo 4 Zeleninové rizoto se žampiony, sýr, zelný salát (7, 9) (bezmasé)
Jídlo 5 Řecký salát s balkánským sýrem a olivami (kys. smetana), pečivo (7, 9, 1, 11) (400g)
Speciál 6 Pečené vepřové koleno (s kostí 800g), chléb, hořčice, křen, fefer., okurka (1, 10)
Light 7 Kuřecí maso s pórkem a mandlemi v sýrové omáčce, rýžové těstoviny (7, 8, 9)

Čt 10. září 2026

Polévka Kuřecí vývar s nudlemi (1, 9)
Jídlo 1 Vepřové maso na houbách, dušená rýže (1, 6)
Jídlo 2 Masové kuličky v boloňské omáčce, špagety, sýr (1, 3, 7, 9)
Jídlo 3 Pštrosí vejce, bramborová kaše (1, 3, 6, 7) (mleté maso)
Jídlo 4 Kynuté buchty s tvarohem, ovocný čaj (1, 3, 7)
Jídlo 5 Těstovinový salát ,,Mayo“ se šunkou a ořechy (kys. smetana) (1, 7, 8) (400g)
Jídlo 6 Smažený kuřecí řízek (260g), brambor, zelný salát (1, 3, 7)
Light 7 Přírodní rybí filé, čočka beluga s restovanou zeleninkou (4, 9)

Pá 11. září 2026

Polévka Boršč (1, 9)
Jídlo 1 Pečené kuřecí stehno, halušky se zelím a slaninkou (1)
Jídlo 2 Vepřové žebírko po maďarsku, dušená rýže (1, 6)
Jídlo 3 Sekaný králičí řízek se švestkovou omáčkou, bramborová kaše (1, 3, 7)
Jídlo 4 Bretaňské fazole, opečená klobása, okurka (1)
Jídlo 5 Míchaná zelenina s vařeným vejcem a krutonky, jogurtový dresink (1, 3, 7) (400g)
Jídlo 6 Kuřecí steak na kari s mandlemi (200g), opečený brambor, rajčat. salát (1)
Light 7 Dušená karotka s paprikou, cuketou a cizrnou, celozrnný kuskus (1, 7, 9)

Označování alergenů je pouze informativní, každý strávník si musí tuto skutečnost pohlídat sám!
1 obiloviny obsahující lepek, 2 korýši, 3 vejce, 4 ryby, 5 podzemnice olejná, 6 sojové boby, 7 mléko,

8 skořápkové plody, 9 celer , 10 hořčice, 11 sezamová semínka, 12 oxid siřičitý, 13 vlčí bob, 14 měkkýši
Týdenní objednávky obědů zasílejte do čtvrtka /změny na druhý den v prac.dny pouze do 1O.oo hod.!

Změna jídelníčku vyhrazena!


