
J+V FRESH FOOD s.r.o.
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+ 20 Kč
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+ 50 Kč
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+ 20 Kč
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+ 20 Kč
+ 10 Kč

Jídelní lístek na týden 28. 9. - 2. 10. 2026
Po 28. září 2026

Nevaří se Státní svátek
Út 29. září 2026

Polévka Uzená s rýží (9)
Jídlo 1 Vepřová pečeně na žampionech se slaninou, těstoviny (1, 6)
Jídlo 2 Přírodní filé, dušená máslová zelenina, brambor (4, 7, 9)
Jídlo 3 Kuřecí nudličky na kari s mandlemi a zeleninou, dušená rýže (1, 8, 9) (kapie, pórek)
Jídlo 4 Kynutý alpský knedlík plněný povidly s vanilkovým krémem a mákem (1, 3, 7)
Jídlo 5 Fazolový salát s cizrnou, zeleninou a sýrem, pečivo (1, 7, 9, 11) (400g)
Jídlo 6 Uzené maso (200g), bramboráčky (5ks), kysané zelí (1, 3, 7)
Light 7 Marinované tofu s arašídy a zeleninou, jasmínová rýže (5, 6, 9)

St 30. září 2026

Polévka Brokolicová (1, 9)
Jídlo 1 Mletý biftek v rajské omáčce, těstoviny (1, 3, 7, 9)
Jídlo 2 Pikantní směs z vepřových jater, divoká rýže (1, 6) (klobása, papriky, feferonky)
Jídlo 3 Smažený kuřecí řízek, brambor, máslo (1, 3, 7)
Jídlo 4 Bramborové gnocchi s houbovo smetanovou omáčkou (1, 7, 9) (bezmasé)
Jídlo 5 Bulgurový salát s tuňákem, zeleninou a cizrnou (1, 4, 9) (400g)
Speciál 6 Mexická tortila s trhaným vepřovým masem, salát coleslaw (1, 6, 7, 10)
Light 7 Pečené kuřecí paličky, bramborovo květákové pyré s pažitkou (7, 9)

Čt 1. říjen 2026

Polévka Francouzská s těstovinou (1, 9)
Jídlo 1 Míchané halušky s uzeným masem, zelím a slaninou (1)
Jídlo 2 Vepřový guláš s klobásou a paprikou, dušená rýže (1, 6)
Jídlo 3 Mleté kuřecí frikadely se sýrem, brambor, máslo, hořčice (1, 3, 7, 10)
Jídlo 4 Široké nudle s mákem a cukrem, ovocný čaj (1, 7)
Jídlo 5 Míchaná zelenina, smažené kuřecí stripsy, jogurtový dresink (1, 3, 7, 9) (400g)
Jídlo 6 Sýrová jehla v těstíčku (šunka + sýr, 2ks), brambor, zelný salát s kukuřicí (1, 3, 7)
Light 7 Tarhoňa s kuřecím masem, cizrnou a zeleninou, zeleninový salátek (1, 9)

Pá 2. říjen 2026

Polévka Kapustová s bramborem a paprikou (1, 9)
Jídlo 1 Vepřový závitek po španělsku, dušená rýže (1, 3, 6, 10)
Jídlo 2 Bělehradská kuřecí směs, špagety, sýr (1, 7, 9) (papriky, rajčata, česnek, protlak)
Jídlo 3 Smažené filé z tresky, brambor, máslo (1, 3, 4, 7)
Jídlo 4 Kroupové kuřecí rizoto se zeleninou, sýr, okurka (1, 7, 9)
Jídlo 5 Těstovinový salát s kuřecím masem, kukuřicí a rajčaty (1, 9) (400g)
Jídlo 6 Smažený kuřecí řízek (300g), brambor, zelný salát (1, 3, 7)
Light 7 Pikantní fazole se zeleninou, celozrnný bulgur (1, 9) (bezmasé)

Označování alergenů je pouze informativní, každý strávník si musí tuto skutečnost pohlídat sám!

1 obiloviny obsahující lepek, 2 korýši, 3 vejce, 4 ryby, 5 podzemnice olejná, 6 sojové boby, 7 mléko,
8 skořápkové plody, 9 celer , 10 hořčice, 11 sezamová semínka, 12 oxid siřičitý, 13 vlčí bob, 14 měkkýši

Týdenní objednávky obědů zasílejte do čtvrtka /změny na druhý den v prac.dny pouze do 1O.oo hod.!
Změna jídelníčku vyhrazena!


