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Jídelní lístek na týden 26. 10. - 30. 10. 2026
Po 26. říjen 2026

Polévka Květáková (1, 7, 9)
Jídlo 1 Kuřecí stehno na paprice, dušená rýže (1, 7)
Jídlo 2 Pikantní kuřecí stripsy, bramborová kaše s máslem (1, 3, 7)
Jídlo 3 Vepřová směs Tivolli, špagety, sýr (žampiony, zelenina) (1, 6, 7)
Jídlo 4 Široké nudle se strouhaným tvarohem, cukrem a máslem, káva 3v1 (1, 3, 7)
Salát 5 Křenové fazole se šunkou, pečivo (400g) (1, 7, 11)
Jídlo 6 Obalované filé se sýrem (220g), brambor, zelný salát (1, 3, 4, 7)
Light 7 Filé v rýžovém obalu, bramborovo-brokolicové pyré (3, 4, 7)

Út 27. říjen 2026

Polévka Kapustová s bramborem a paprikou (1, 9)
Jídlo 1 Znojemská vepřová pečeně, těstoviny (1, 6)
Jídlo 2 Kuřecí rizoto s hráškem, sýr, okurka (7, 9)
Jídlo 3 Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše s máslem (1, 3, 7)
Jídlo 4 Sýrová omáčka, těstovinové mašličky (bezmasé) (1, 7)
Salát 5 Míchaná zelenina s vařeným vejcem a krutonky, jogurtový dresink (400g) (1, 3, 7)
Jídlo 6 Marinovaný kuřecí steak (200g), šťouch. brambory s pažitkou, obloha (1, 6, 7)
Light 7 Přírodní kuřecí prsíčko, rýžové těstoviny s cuketou a žampiony (9)

St 28. říjen 2026

Nevaří se Státní svátek
Čt 29. říjen 2026

Polévka Krupicová s vejci (1, 9)
Jídlo 1 Zabijačkový guláš, houskový knedlík (vepř. plec, bok, vepř. játra) (1, 3, 6)
Jídlo 2 Hovězí Chilli-con-carne, dušená rýže (fazole, kukuřice, čili) (1, 6, 9)
Jídlo 3 Mleté kuřecí frikadely se sýrem, brambor, hořčice (1, 3, 7, 10)
Jídlo 4 Koblihy s marmeládou (2ks) + tvarohovo-ovocné šátečky (2ks), ovocný čaj (1, 3, 7)
Salát 5 Rajčatový salát s kukuřicí, pórkem a kysanou smetanou, pečivo (400g) (1, 7, 11)
Jídlo 6 Pečený pstruh (200-250g), petrželkové brambory, zelný salát (4, 7)
Light 7 Pečené kuřecí stehno, dušená zelenina + dip z kysané smetany (7, 9)

Pá 30. říjen 2026

Polévka Hrstková (1, 9)
Jídlo 1 Pečená kuřecí roláda, bramborový knedlík, červené zelí (1, 6)
Jídlo 2 Míchané těstoviny s kuřecím masem a zeleninou, sýr (1, 6, 7, 9)
Jídlo 3 Katův šleh z vepřového masa, dušená rýže (uzenina, okurky, papriky, feferonky) (1, 6)
Jídlo 4 Masovo zeleninový karbanátek, bramborová kaše s máslem (1, 3, 7, 9)
Salát 5 Těstovinový salát se šunkou a brokolicí (400g) (1, 9)
Jídlo 6 Smažený sýr (250g) , brambor, zelný salát, tatarská omáčka (1, 3, 7)
Light 7 Pečené kuřecí paličky, čočka beluga s restovanou zeleninkou (9)

Alergeny jsou označeny v závorce za jídlem.
1 obiloviny obsahující lepek, 2 korýši, 3 vejce, 4 ryby, 5 podzemnice olejná, 6 sojové boby, 7 mléko,

8 skořápkové plody, 9 celer , 10 hořčice, 11 sezamová semínka, 12 oxid siřičitý, 13 vlčí bob, 14 měkkýši
Týdenní objednávky obědů zasílejte do čtvrtka /změny na druhý den v prac.dny pouze do 1O.oo hod.!

Změna jídelníčku vyhrazena!


