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Jídelní lístek na týden 16. 11. - 20. 11. 2026
Po 16. listopad 2026

Polévka Zeleninová jemná (1, 7, 9)
Jídlo 1 Vepřová pečeně alá svíčková, kynutý knedlík se špaldou a mrkví (1, 3, 7, 9, 10)
Jídlo 2 Kuřecí stehno po myslivecku, těstoviny (žampiony, zelenina, slanina) (1, 6)
Jídlo 3 Obalovaný květák v těstíčku, brambor, tatarská omáčka (1, 3, 7)
Jídlo 4 Kuřecí rizoto na kari se zeleninou, sýr, okurka (7, 9)
Salát 5 Fazolový salát se sýrem a vejci, pečivo (kys. smetana) (400g) (13, 7, 1, 11)
Jídlo 6 Uzené maso (200g), kysané zelí, bramboráčky (5ks) (1, 3, 7)
Light 7 Sojové maso po čínsku, jasmínová rýže (zelenina, houby) (6, 9)

Út 17. listopad 2026

Nevaří se Státní svátek
St 18. říjen 2026

Polévka Hrášková z mladého hrášku (1, 7, 9)
Jídlo 1 Plzeňský hovězí guláš, houskový + bramborový knedlík (1, 3, 6)
Jídlo 2 Masové kuličky na paprice, těstoviny (1, 3, 7)
Jídlo 3 Kuřecí směs Neapol, dušená rýže (žampiony, papriky, okurky, protlak) (1, 6)
Jídlo 4 Fazolové lusky na smetaně,vařené vejce, brambor (1, 3, 7)
Salát 5 Rajčatový salát s paprikou, olivami a balkánským sýrem (400g) (7, 9)
Speciál 6 Marinovaná kuřecí křídla (700g), chléb, hořčice, omáčka BBQ, okurka (1, 10)
Light 7 Zapečená treska s lososem a brokolicí, bramborovo květákové pyré (3, 4, 7)

Čt 19. listopad 2026

Polévka Francouzská s těstovinou (1, 9)
Jídlo 1 Pomalu pečený bůček, chlupaté knedlíky, špenát (1, 3, 6)
Jídlo 2 Maďarský vepřový guláš, těstoviny (1, 6)
Jídlo 3 Smažený masovo kapustový karbanátek, bramborová kaše s máslem (1, 3, 7)
Jídlo 4 Koblihy s marmeládou (2ks) + koblihy s nugátem (2ks), káva 3v1 (1, 3, 5, 7)
Salát 5 Těstovinový salát s kuřecím masem a zeleninou (400g) (1, 9)
Jídlo 6 Smažený kuřecí řízek v těstíčku (260g), brambor, zelný salát (1, 3, 7)
Light 7 Bulgurové kuřecí rizoto se zeleninou a černou čočkou, červená řepa (1, 9)

Pá 20. listopad 2026

Polévka Pórková s bramborem a vejci (1, 3, 7, 9)
Jídlo 1 Pečená vinná klobása, bramborový salát s majonézou (3, 7, 9, 10)
Jídlo 2 Kuřecí nudličky na kari s mandlemi, dušená rýže (kapie, pórek) (1, 6, 8)
Jídlo 3 Bělehradská vepřová směs, špagety, sýr (papriky, rajčata, česnek) (1, 7, 9)
Jídlo 4 Mexické fazole s klobásou, chléb (zelenina, kukuřice, fefer.) (1, 7, 9)
Salát 5 Míchaná zelenina + obalovaný kuřecí popcorn + jogurtový dresink (400g) (1, 3, 7)
Jídlo 6 Smažený Úpický vepřový řízek, dušené zelí, houskový knedlík (1, 3, 6, 7)
Light 7 Kuřecí paličky, dušená zelenina + dip z kysané smetany (7, 9)

Alergeny jsou označeny v závorce za jídlem.
1 obiloviny obsahující lepek, 2 korýši, 3 vejce, 4 ryby, 5 podzemnice olejná, 6 sojové boby, 7 mléko,

8 skořápkové plody, 9 celer , 10 hořčice, 11 sezamová semínka, 12 oxid siřičitý, 13 vlčí bob, 14 měkkýši
Týdenní objednávky obědů zasílejte do čtvrtka /změny na druhý den v prac.dny pouze do 1O.oo hod.!

Změna jídelníčku vyhrazena!


