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Jidelni listek na tyden 26.1. - 30.1.2026

Po 26. leden 2026

St

Polévka Zeleninovajemna (1,7, 9)

Jidlo 1 Michané téstoviny s hovézim masem, raj¢aty a Cesnekem, syr (1, 6, 7)

Jidlo2  Kufeci maso po Sec¢uansku, dusena ryze (1, 6) (zeli, pérek, Zampiony)

Jidlo 3  Veprové maso v mrkvi, brambor (1, 7, 9)

Jidlo4 Bramborové knedliky se Svestkami sypané makem (1, 7)

Jidlo5  Smazeny kuteci fizek, brambor, maslo (1, 3, 7)

Jidlo 6  Peceny pstruh (200-250g), petrzelkové brambory, zelny salat (4, 7) + 20 K¢
Light 7 RyZové téstoviny se sojovym masem a rajCaty, syr (6, 7, 9) + 10 K¢é

27. leden 2026

Polévka Frankfurtska s ryzi (1, 7)

Jidlo 1 Halusky s uzenym masem, zelim a slaninkou (1)

Jidlo 2  Pikantni kufeci stripsy, bramborova kase (1, 3, 7)

Jidlo 3  Veprové nudlicky na kari se zeleninou, dusena ryze (1) (fazol. lusky, mrkev, kapie)

Jidlo4  Studentské $pagety s uzeninou, syr (1, 7, 9)

Jidlo5 SmazZeny kureci fizek, bramborova kase s maslem (1, 3, 7)

Jidlo6  Smaz. syrova jehla v tésticku, brambor, zelny salat (1, 3, 7) (syr + $unka, 2ks) + 20 K¢
Light 7 Michany zeleninovy salat, kufeci prsicko, krutony, jogurt. dresink (0, 1, 7) + 10 K¢é

28. leden 2026

Polévka Uzena s bramborem a kroupami (1, 9)

Jidlo 1 Veprovy vrabec, Sumavsky bramborovy knedlik, Spenat (1, 3, 6)

Jidlo2  Kufeci fezanka zahradnika BartGska, dudend ryze (1, 3) (uzenina, vejce, porek, kari)
Jidlo 3  Obalovany kvétak v tésti¢ku, brambor, tatarska omacka (1, 3, 7)

Jidlo4  Farmarsky kufeci hrnec, dalamanek (1, 7, 9) (brambor, cuketa, mrkev, smetana)
Jidlo5 Smazeny kuteci fizek, brambor, maslo (1, 3, 7)

Specidl 6 Marinovana kuteci kfidylka (700g), chléb, hofcice, okurka (1, 10) + 50 Ké
Light 7  Kureci prsicko, ¢ocka beluga se zeleninou (9) + 10 K¢
29. leden 2026

Polévka Hovézi vyvar s téstovinovym drobenim (1, 9)

Jidlo 1 Veprova pedené po znojemsku, dusSena ryze (1, 6)

Jidlo2 Debrecinskd masova koule, bramborova kase (1, 3, 6, 7)

Jidlo 3  Veprova smés Tivolli, Spagety, syr (1, 7) (zampiony, zelenina, &ili)
Jidlo4  Kynuté livance s tvarohovo ovocnym prelivem (1, 3, 7)

Jidlo5 SmaZeny kufeci fizek, bramborova kase s maslem (1, 3, 7)

Jidlo 6  Pecena kufeci stehna (2ks), halusky se zelim a slaninkou (1) + 20 K¢
Light 7 Téstovinovy salat ,,Mayo" se Sunkou a ofechy (kys. smetana) (1, 7, 8, 9) (400g) + 10 K¢
30. leden 2026

Polévka Bramborova (1, 9)

Jidlo 1 Smazené filé z tresky, bramborovy saldt s majonézou (1, 3, 4, 7, 10)

Jidlo 2  Kureci nudlicky po ¢insku, dusena ryze (1, 6, 9)

Jidlo 3  Michané flicky se zelim, uzenym masem a slaninou (1)

Jidloa  Cocka na paprice, sadzené vejce, okurka (1, 3)

Jidlo5 Smazeny kureci fizek, brambor, méaslo (1, 3, 7)

Jidlo 6  Kureci Spiz s klobasou (2ks), brambor, zelny salat, hofdice (1, 6, 10) + 20 K¢
Light 7 Pohankové kufeci rizoto se zeleninou a Zampiony, ¢ervena fepa (7, 9) + 10 K¢

Oznaéovani alergent je pouze informativni, kazdy stravnik si musi tuto skuteénost pohlidat sam!
1 obiloviny obsahujici lepek, 2 korysi, 3 vejce, 4 ryby, 5 podzemnice olejnd, 6 sojové boby, 7 mléko,
8 skotapkové plody, 9 celer, 10 hoiCice, 11 sezamova seminka, 12 oxid sifi€ity, 13 vI&i bob, 14 mékkysi
Tydenni objednavky ob&du zasilejte do &tvrtka /zmény na druhy den v prac.dny pouze do 10.00 hod.!
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena!
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